
































Styret
Sørger for at
skuta flyter

og det er vind
i seilene

Turlederne
Arrangerer

turene, på de
fleste nivå

Turleding –
ikke guiding!

Sosial-
komiteen

Sørger for
sosiale

happenings,
månedens

pub og
semesterfester

Hytte-
komiteen

Passer på at
hytten vår
står støtt



Våre aktiviter



Mandagsjoggarana – Løping hver mandag!
FB-gruppe: bsi friluft - mandagsjoggarana



Tirsdagsklatring - Klatring hver tirsdag!
FB-gruppe: BSI friluft - Tirsdagsklatring



Månedens kveldstur
En ettermiddag i måneden

Fra 2-timers tur til overnatting i telt



Fjellmøte
Månedlige pubforedrag om alt fra ekspedisjoner til friluftslivet
og naturen



Månedens pub



Sosial-komiteen



Utstyrslageret
BSI Friluft har et solid utstyrslager, her
kan du låne alt fra telt og gryter til
randonée-pakker og fjellski.

Onsdager 18:00 - 18:30 for levering
18:30 - 19:00 for utleie



Bjerkebu
Vår egen hytte på Myrdal!

Kan leies for 100kr natten



Hytte-komiteen



Bli med på
helgeturer!
1. Bli medlem (200 kr) og meld

deg på mailinglisten på
bsifriluft.no

2. Søndagen før tur blir det sendt
ut epost med påmelding

3. Vær kjapp med å melde deg på!
Men husk å lese beskrivelsen
først

4. Obligatorisk ferdaråd, vanligvis
på onsdagen



Vi er ikke profesjonelle guider
- bare (flinke) medstudenter

Så det er viktig at den
nødvendige erfaringen og
fysiske formen, samt klær og
utstyr, er på plass!



Turtøy

Ull er gull, bruk penger på det!

Ytterbekleding må være vindtett (med hette),
gjerne også vanntett på Vestlandet.



Praktisk
BSI Friluft er frivillig drevet – utenom
medlemskapet betaler du kun for kost, losji og
transport på våre turer.

Påmelding: over mailløkka (se bsifriluft.no) –
blir sendt ut helgen før tur.

Alle turene vil bli lagt ut på Facebook som
arrangementer.

Følg oss på Facebook på BSI Friluft
Følg oss på instagram @bsifriluft
Hjemmeside: bsifriluft.no







Billetter

bsifriluft.ticketco.events



Turprogrammet høsten 2025



🥾 Lett tur: Turen krever ingen forkunnskaper og ikke spesielt utstyr. Er det
flerdagerstur er etappene forholdsvis korte og sekken lett.

🥾🥾 Middels tur: På flerdagerstur blir etappene litt lengre, sekken kan føles tung.
Oftest overnatting i telt. Dagstur som er gradert middels kan føles tung.
Tidligere turerfaring anbefales.På flerdagerstur blir etappene litt lengre,
sekken kan føles tung. Oftest overnatting i telt. Dagstur som er gradert
middels kan føles tung. Tidligere turerfaring anbefales.

🥾🥾🥾 Tung tur: Tung sekk og lange dagsetapper. Forutsetter god fysisk form fra
deltakerne. Tidligere turerfaring nødvendig.

⛏ Teknisk erfaring kreves av turdeltakeren. Eksempler er isklatring, kiteturer,
breturer.

⛰ Turen ferdes i bratt lende. For fotturer betyr det at turen kan innebære
klyving og ferdsel i utsatt/eksponert terreng der tau kan være nødvendig. På
topptur innebærer det at man til tider ferdes i over 25 grader.



Brebuss og Bølger – Eventyr ved
Folgefonna 
22. - 24. august

Turledere: Aslak og Patrick 🥾🥾🥾



Bjerkebu hyttedugnad
22. - 24. august

Turledere: Tore 🥾



Blåbærhyttetur
6. - 7. september

Turledere: Emma + Malene 🥾



Rallarvegen
5. - 7. september

Turledere: Iris/Eivind/Yago 🥾🥾



Wildvoss Bretur
5. - 7. september

Turledere: Sara 🥾🥾⛰



Long trail run
5. - 7. september

Turledere: Martin & Jørgen 🥾🥾🥾



Bretur Folgefonna
20. - 21. september

Turledere: Veslemøy & Endre 🥾🥾⛏



Wildvoss tradkurs
20. - 21. september

Turledere: Peter 🥾⛰⛏



Wildvoss kameratredning
26. - 28. september

Turledere: Samuel 🥾⛰⛏



Oselvar seile-og rotur til Herøy
26. - 28. september

Turledere: Emma & Endre 🥾



Fra fjord til fjord
september eller oktober

Turledere: Yago & Peter 🥾🥾



Turlederhelg
3. - 5. oktober

Turledere: Endre 🥾



Cozy cabin trip
11. - 12. oktober

Turledere: Iris & Marie 🥾



Trailrunning around
Hardangerjøkulen
10. - 12. oktober

Turledere: Luca & Peter 🥾🥾🥾



Desperat skitur
17. - 19. oktober

Turledere: Birk & Tilde 🥾🥾



Coastal cabin trip
17. - 19. oktober

Turledere: Christina 🥾



Fisketur i fjellheimen
18. - 19. oktober

Turledere: Lukas & Arne 🥾



Utforsking av Stølsheimens
ytterkant
24. - 26. oktober

Turledere: Birk & Endre 🥾🥾



Cozy cabin trip to Breidablikk
24. - 26. oktober

Turledere: Veslemøy & Frida 🥾



Bjerkebu fellesdugnad
31. oktober - 2. november

Turledere: Johannes 🥾



Majestetiske Grindaflethytta
7.- 9. november

Turledere: Lukas & Endre



Surfetur til Hoddevik
14. - 16. november

Turledere: Sondre, Jasmin & Nanna 🥾



Fjelltur på senøsten
21. - 23. november

Turledere: Birk 🥾🥾



Førjulstur til Bjerkbu
5. - 7. desember

Turledere: Ingrid 🥾



Bli medlem!
1. Gå inn på nettsiden vår bsifriluft.no
2. Trykk på Bli medlem
3. Registrer deg hos Norges Idrettsforbund
4. Husk å registrere studiested / evt. at du ikke er student
5. Meld deg på mailinglisten vår
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