
































Styret
Sørger for at 

skuta flyter 

og det er vind 

i seilene

Turlederne
Arrangerer 

turene, på de 

fleste nivå

Turleding – 

ikke guiding!

Sosial-
komiteen

Sørger for 

sosiale 

happenings, 

månedens 

pub og 

semesterfester

Hytte-
komiteen

Passer på at 

hytten vår 

står støtt



Våre aktiviter



Mandagsjoggarana – Løping hver mandag!
FB-gruppe: bsi friluft - mandagsjoggarana



Tirsdagsklatring - Klatring hver tirsdag!
FB-gruppe: BSI friluft - Tirsdagsklatring



Månedens kveldstur
En ettermiddag i måneden

Fra 2-timers tur til overnatting i telt



Fjellmøte
Månedlige pubforedrag om alt fra ekspedisjoner til 
friluftslivet og naturen



Månedens pub



Sosial-komiteen



Utstyrslageret
BSI Friluft har et solid utstyrslager, her 

kan du låne alt fra telt og gryter til 

randonée-pakker og fjellski.

Onsdager 18:00 - 18:30 for levering 

18:30 - 19:00 for utleie



Bjerkebu
Vår egen hytte på Myrdal!

Kan leies for 100kr natten



Hytte-komiteen





Bli med på 
helgeturer!
1. Bli medlem (300 kr) og meld 

deg på mailinglisten på 

bsifriluft.no

2. Søndagen før tur blir det sendt 

ut epost med påmelding

3. Vær kjapp med å melde deg på! 

Men husk å lese beskrivelsen 

først

4. Obligatorisk ferdaråd, vanligvis 

på onsdagen



Vi er ikke profesjonelle guider
- bare (flinke) medstudenter

Så det er viktig at den 
nødvendige erfaringen og 
fysiske formen, samt klær og 
utstyr, er på plass!



Turtøy

Ull er gull, bruk penger på det!

Ytterbekleding må være vindtett (med hette), 

gjerne også vanntett på Vestlandet.



Praktisk
BSI Friluft er frivillig drevet – utenom 

medlemskapet betaler du kun for kost, losji og 

transport på våre turer.

Påmelding: over mailløkka (se bsifriluft.no) – 

blir sendt ut helgen før tur.

Alle turene vil bli lagt ut på Facebook som 

arrangementer.

Følg oss på Facebook på BSI Friluft

Følg oss på instagram @bsifriluft

Hjemmeside: bsifriluft.no



Turprogrammet våren 2026



🥾 Lett tur: Turen krever ingen forkunnskaper og ikke spesielt utstyr. Er det 

flerdagerstur er etappene forholdsvis korte og sekken lett.

🥾🥾 Middels tur: På flerdagerstur blir etappene litt lengre, sekken kan føles 

tung. Oftest overnatting i telt. Dagstur som er gradert middels kan føles tung. 

Tidligere turerfaring anbefales.På flerdagerstur blir etappene litt lengre, 

sekken kan føles tung. Oftest overnatting i telt. Dagstur som er gradert 

middels kan føles tung. Tidligere turerfaring anbefales.

🥾🥾🥾 Tung tur: Tung sekk og lange dagsetapper. Forutsetter god fysisk form fra 

deltakerne. Tidligere turerfaring nødvendig.

⛏ Teknisk erfaring kreves av turdeltakeren. Eksempler er isklatring, kiteturer, 

breturer.

⛰ Turen ferdes i bratt lende. For fotturer betyr det at turen kan innebære 

klyving og ferdsel i utsatt/eksponert terreng der tau kan være nødvendig. På 

topptur innebærer det at man til tider ferdes i over 25 grader.



Månedens kveldstur
31. januar

Turledere: Øyvind og Mikkel 🥾



Videregående Skredkurs med 
WildVoss
6.–8. februar

Turledere: Peter 🥾🥾



Intro til Fjellski 1
6.–8. februar

Turledere: Birk, Þorbjörg og Sverre 🥾



Intro til Fjellski 2
13.–15. februar

Turledere: Malene og Veslemøy 🥾



Iglotur
13.–15. februar

Turledere: Lukas og Yago 🥾



Telemarkøving i trekk 
16. eller 23. februar

Turledere: Birk og Marie 🥾



Fjord til Fjord i Stølsheimen
20.–22. februar

Turledere: Birk og Sverre 🥾🥾🥾🏔️



Snøhuletur til Hallingskeid
27. februar - 1. mars

Turledere: Patrick, Erling og Endre 🥾



Fjellski with tents in Stølsheimen
27. februar - 1. mars

Turledere: Eivind, Þorbjörg og Ingela 🥾🥾🥾



Turlederhelg
6.–8. mars

Turledere: Endre 🥾



Hallingskarvet Wintercamping on 
Fjellski
13.–15. mars

Turledere: Luca og Eivind 🥾🥾



Myrkdalen skianlegg
14. mars

Turledere: Pia 🥾



Topptur med WildVoss
20.–22. mars

Turledere: Morgane 🥾🥾 to 🥾🥾🥾



Dagstur i Raundalen
mars eller april

Turledere: Peter, Lukas og Veslemøy 🥾🥾



Høgruta i Jotunheimen
mars eller april

Turledere: Yago 🥾🥾🥾🏔️



Cabin trip (2days 1night) Voss 
area
17.–19. april

Turledere: Vanille og Johannes 🥾



Toppturhelg BT-Hytten
17. - 19. april

Turledere: Peter og Yago 🥾🥾🥾



Randohelg Jordalen
24.–26. april

Turledere: Lukas og Luca 🥾🥾



Øystesefjello rundt
24.–26. april

Turledere: Emma og Sverre 🥾🥾🥾



Sea kayaking in Sognefjord
8.–10. mai

Turledere: Patrick og Þorbjörg  🥾🥾⛏️ (🛶)



Klatresamling Uskedalen
29.-31. mai

Turledere: Frida og Emma 🥾🥾⛏️🏔️



Vassfjøro ned
10.–12. april

Turledere: Birk og Endre 🥾🥾🥾🏔️



Surfing trip to Hoddevik
28.-31.mai

Turledere: Arne og Ingrid 🥾



Hardangerjøkulen rundt tur
2.-5. juli

Turledere: Patrick og Aslak 🥾🥾🥾



Bli medlem!
1. Gå inn på nettsiden vår bsifriluft.no

2. Trykk på Bli medlem
3. Registrer deg hos Norges Idrettsforbund

4. Husk å registrere studiested / evt. at du ikke er student

5. Meld deg på mailinglisten vår
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